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HASET

İslam sadece iyilik yapmak değil, aynı zamanda ve öncelikle kötülüklerden uzak 
durmaktır. İnsanı mutsuz eden kötülüklerden biriside "Haset" dir. Haset manevi bir 
hastalıktır, Sinsi bir virüstür. Haset: Kıskanmak, çekememek. Allah’ın bir kimseye verdiği 
nimetin, onun elinden çıkmasını istemektir ve Allah’ın taksimatına baş kaldırmaktır. Haset, 
başkasının sahip olduğu güzel şeylerin, o kimsenin elinden çıkmasını temenni etmek, 
muhatabın durumunun iyilikten kötülüğe dönüşmesini kalben arzu etmek demektir. Hased 
etmek, hasetçinin muhatabı aleyhine harekete geçmesine, onu bir takım kötülüklerde 
bulunmasına sebebiyet verdiği gibi, aslında hasetçiye de zarar verebilmektedir. 

Dünyada meydana gelen kötülüklerin önemli bir kısmı hasetcilikten ve 
çekememezlikten kaynaklanmaktadır. Gazali der ki bütün kötülüklerin kaynağı üçtür. Haset, 
Riya (gösteriş) ve Ucub. Ucub: sadece kendini ve kendi yaptıklarını beğenmektir. Örneğin, 
Yer yüzünde ilk kanın dökülmesine, Haset sebep olmuştur (Maide 5/27). Hased, hem sahibinin 
imanının önünde engeldir, hemde başka müminlerin, imandan çıkıp kafir olmasını arzu ettirir 
(Bakara 2/109). Haset ne kadar çirkin bir iştir ki, 

Kur’an Hasedcinin şerrinden Allah’a sığınmamızı bize emreder. De ki: "Yaratıkların 
şerrinden, bastırdığı zaman karanlığın şerrinden, düğümlere nefes eden büyücülerin 
şerrinden, hased ettiği zaman hasedcilerin şerrinden, tan yerini ağartan Rabbe 
sığınırım."(Felak 113/1-5)

Peygamberimiz buyurur ki: "Haset etmekten sakının. Bilin ki ateşin, odunu yok 
etmesi gibi Haset de iyilikleri yok eder." (Ebu Dâvud, Edeb 52)

Haset eden kimse beş hastalığa yakalanır:

1) Bitmeyen gam ve kedere yakalanır.
2) Sevabı olmayan bir musibete yakalanır.
3) Hasedinden dolayı ayıplanır ve kınanır.
4) Allah’ın yardım ve ihsan kapıları kendisine kapanır. 
5) Hasılı A.Şeref GÜZELYAZICI'nın dediği gibi:

"Haset, İtfaiyesi olmayan ömürlük bir yangındır".

 Haset'den kurtulmanın yolu:

1) Önce hasedin haram ve çok ktü bir davranış olduğuna inanmak lazım.
2) Haset ettiğimizde , bütün iyiliklerimizin kayıp olacağını bilmek lazım.
3) Şu Arap Ata sözünü ezberlemek lazım. "Kıskanç insan asla rahat edemez".
4) Güzel nimetlere sahip olmak için çalışmak ve Allah’ın taksimatına da razı olmak.
5) Gönlümüzde herkese yetecek kadar bir sevgi çınarı beslemek.
6) Kur’anın 113.(Felak) Suresini anlamıyla beraber okuyup Allah’a yalvarmak.

Evet şu sözlerle yazımızı noktalıyalım:

 Nazar etme ne olur! çalış seninde olur. (Anonim)

 Benim hakkımda ne düşünürsen, Allah sana iki katını versin. (La edri)

 Kendinden başkaları için sağlık ve afiyet iste. sanada nasib olur. (Terğib)
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