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FATIHA SURESI (14)

HELAL LOKMA



HELAL LOKMA YEMEK IBADETTIR

Ibadeti / Kullugu tanimlarken sunu gormiistiik. Allah’in emrettiklerini yapmak
ibadettir. Allah’in yasaklarindan kaginmakta ibadettir. Buna gore: Rabbimizin
emirlerinden biriside Helal Rizik kazanmak helal ve mesru yollardan nasiplenmek ve
Helal lokma yemektir. Bakara suresi 168. ayette Rabbimiz buyuruyor.
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Ey insanlar! Yeryiiziindeki seylerin helal ve temiz olanlarindan yiyin!
Seytanin izinden yiiriimeyin. Ciinkii sizin icin apacik bir diismandar.

Ey Insanlar! Yeryiiziinde mesru ve iyi ne varsa ondan nasibinizi alin ve
Seytann izinden gitmeyin: Zira o sizin apagik diismaninizdir. (Muhammed Esed Meali)



AYETTEKI KAVRAMLAR

Avyeti Kerimede iki Kavram gecmektedir. Birisi HELAL digeri DAYYIB

HELAL: Yenmesinde, yapilmasinda sakinca olmayan ve
serbestce yenen ve yapilan seylere denir. B.B
Dinin kurallarina aykiri olmayan, dince yasaklanmamais olan T.D.K

Helalin ziddi1 Haram dair.
HARAM: Din kurallarmnaaykiri olan, dince yasak olandir. T.D.K
Haram Li aynihi: Direk haram, Domuz eti, Kan Les vs
Haram Li gayrihi: Dolayli haram. Tabiatinda helal olan ama gayri mesru yoldan elde edilirse
veya yenilirse haramdir. Ekmek yemek Kuzu eti yemek gibi.
DAYYIB: Temiz hos, giizel. F.Razi soyle der: Cins olarak miibah olana HELAL. Iginde

baskasinin hakki olmayan seye ise DAYYIB denir. B.B.C.2.5.361
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Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin. Eger sadece Allah’a kulluk
ediyorsamz, ona siikredin.

Biraz 6nceki ayette “Helal ve temiz” kavrami gecerken burada “Temiz” kavraminin kullanilmasi
manidardur.

Razininyorumunu esas aldigimizda, baskalarinin hakkini yememeye dikkatimiz cekilmektedir.

Onlarin mallarinda isteyen ve yoksun birakilnms (imahrum) icin hak vardir. Zariat 19



Duaniz/ibadetiniz nasil kabul edilsin?

Ebu Hureyre anlatiyor: Resulullah (sav), “Ey insanlar! allah Teala temizdir, ancak temiz
olani kabul eder. Allah, peygamberlerine emrettigi seyleri miiminlere de emretti.
“Buyurdu ve su ayetleri okudu: “Ey peygamberler! Temiz olan seylerden yiyin, giizel isler
yapm. Ben sizin yaptiklarinizi hakkiyla bilmekteyim.” (Mi'minun, 23/51) “Ey iman edenler! Size
verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin...” (Bakara, 2/172) Sonra Resulullah (sav) uzun
yolculuklar yapmus, tistii basi tozlanmus, sac1 bas1 dagilmas, ellerini g6ge uzatarak, “Ya
Rab, ya Rab!” diye yalvarip yakaran bir adamdan s6z etti ve “Fakat onun yedigi haram,
ictigi haram, giydigi haramdi. Haram ile beslenirdi. Peki, béyle birisinin duasi nasil

kabul edilsin?” buyurdu.
(M2346 Muslim, Zekat, 65; T2989 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’an,2, Hadislerle islam cilt 7)

Yapip ettiklerimiz ve kazindiklarimiz yasal olmakla beraber mesru yani helalde olmali.
(Mealen A.Alathidan)



HARAM YIYEN ATES YER
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“Yetimlerinmallarini haksiz olarak yiyenler, siiphesiz karinlarina ancak ates tikinms olurlar,

esasen onlar alevlenmis atese gireceklerdir.” (Nisa4/10)

DUSUNCELER

» Yetimin malini/hakkini gasp/zultim yoluyla yiyen kimse bunu helal kabul ederek yerse kafir olur. (E.Mansur,
M.Tiiridi.Tevilat C.3.5.43)

» Yetim mali {i¢ yolla yenilir. 1. Yetim ile evlenerek.
2. Yetim herhangi birinin malini gasp yoluyla.
3. Kamu mal1 yemek suretiyle.

» Haram yiyen ates yer. P Ates ise yakar; (Adalet Merhamet iyi duy)
» Atesten duman cikar (mazlumun Feryadi) B> Ates yiyenden Ates gibi ¢cocuklar dogar.

» Seytan da atesten yaratilmadi mu.



